
ATELIERS PROPOSÉS AU mois de juillet

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
18 (pas d’atelier) 19 20 21 22 (pas d’atelier)

Atelier marche
avec Nathalie :
Parcours fraîcheur

Atelier créatif
avec Annie :

Jardin de FranceAlzheimer

Atelier créationculinaires
avec Marie-Berthe :
« Samoussas »

Départ : devant laCathédrale ST FrontDe : 14h à 16h
(15h à 17h) Lieu : FJT

De : 14h à 16h

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
25 (pas d’atelier) 26 27 28 (pas d’atelier) 29 (pas d’atelier)

Atelier marche
avec Nathalie :

Petite glace au centreville (prévoir 3 à 5€)

Atelier créatif
avec Sandra :
Jardin de FranceAlzheimer

Départ : devant laCathédrale St FrontDe : 14h à 16h
(15h à 17h)

INSCRIPTIONS LA SEMAINE QUI PRÉCÈDE AU : 05.53.53.58.13
(Accompagnement possible sur demande)




