Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

13

14

16

Atelier d’écriture
avec Mireille :

Description d’une image,
d’une peinture, création

Atelier marche

avec Nadine :

Atelier créatif

avec Annie :
Jardin de France

avec

Ateliers jeux
d’adresse

avec Emilie :

Molkky, Baby foot,

Alzheimer « Découverte...| » .
d’un journal... Balade au canal Ping-pong.
Lieu : FJT Départ : Début de la . Lieu : FJT
e T Rue Sainte Claire (15h a 17h) De : 14h 3 16h
= De : 14h a2 16h —
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
19 (pas d’atelier) 20 21 22 23 (pas d’atelier)

Atelier chorale

avec Caroline :

Atelier créatif
avec Sandra :

Jardin de France

Atelier Gymnastique
douce

avec Nathalie :

Ateliers jeux
d’adresse

avec Emilie :

Molkky, Baby foot,

Chants Alzheimer Gymnastique douce Ping-pong.
Départ : RPA 39 Rue (15h a 17h) Lieu : FJT Lieu : FJT
du Président Wilson De : 14h a 16h e : 14h a 16h

De : 14h a 16h

(=3
capinaie du

CENTRE
COMMUNAL
D"ACTION
SOCIALE




INSCRIPTIONS LA SEMAINE QUI PRECEDE AU : 05.53.53.58.13

(Accompagnement possible sur demande)




