PERIGUEU

capitale du
RIGORD

VACANCES SPORTIVES PRINTEMPS 25
Du 22 au 25 avril 2025
Inscriptions du 31 mars au18 avril 2025

Inscription obligatoire au service des Sports

Du lundi au vendredi de 9h a 12h30 et de 14h a 17h30 a La Filature de I'lsle, 15 chemin des
Feutres du Toulon. Tél : 05 53 53 20 23 - E-mail : sport@perigueux;fr

TARIFS :

- 5 demi-journées (soit tous les matins soit tous les aprés-midi) :
o Gratuit pour les enfants de Périgueux
o 18 € pour les enfants résidant hors Périgueux

Pour l'inscription, fournir le bulletin d’inscription ci-dessus, I'autorisation parentale, un justificatif
de domicile, lattestation de santé complétée ainsi que votre réglement le cas échéant en
espéces ou par chéque libellé a 'ordre du Trésor Public.
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L’inscription & un stage implique la participation de votre enfant a toutes les sessions prévues
dans la semaine. En cas d’absence non justifiée, le service des sports se réserve le droit
d’annuler I'inscription de votre enfant pour le reste des activités.

Prévoir une tenue adaptée a la pratique sportive, ainsi qu’une gourde. Pour I"activité
piscine, le port d’un bonnet de bain est obligatoire.



6 /8 ans (né.e.s en 2017 et 2018) :

[ ] Stage 1 : Matins 9h-11h30

Mardi : Handball avec le Périgueux Handball et
jeux collectifs (Gymnase Bertran de Born)

Mercredi : Gymnastique avec initial Gym 24
(Filature de I'lsle)

Jeudi : Judo / Torball (Gymnase Bertran de
Born)

Vendredi : Tir & l'arc / vélo (Parc de la Source)

9/ 11 ans (né.e.s en 2014, 2015 et 2016) :

[ ] Stage 3 : Matins 9h-11h30

Mardi : Handball avec le Périgueux Handball et
jeux collectifs (Gymnase Bertran de Born)

Mercredi : Boxe avec le Boxing Club de
Perigueux (Filature de I'lsle)

Jeudi : Danse (Gymnase Bertran de Born)

Vendredi : Tir a l'arc / vélo (Parc de la Source)

12 /15 ans (né.e.s en 2010-2011-2012 et 2013) :

[_] Stage 5 : Aprés-midi 14h-16h30

Mardi : Badminton (Gymnase Bertran de Born)

Mercredi : Golf (Golf de Périgueux)

[ ] Stage 2 : Aprés-midi 14h-16h30

Mardi : Piscine (Bertran de Born)

Mercredi : Vélo / Pétanque avec I'Entente
Périgueux Pétanque (Parc de la Source)

Jeudi : Escrime (salle Sécrestat)

Vendredi : Jeux collectifs (Gymnase Bertran de
Born)

[] Stage 4 : Aprés-midi 14h-16h30

Mardi : Tir Sportif avec le Cercle de Tir
périgourdin (salle du Rio)

Mercredi : Vélo / Pétanque avec I'Entente
Périgueux Pétanque (Parc de la Source)

Jeudi : Basket-ball avec le Périgueux Basket
Club (Gymnase Clos Chassaing)

Vendredi : Piscine (Bertran de Born)

Jeudi : Piscine (Bertran de Born)

Vendredi : Tir & I'arc avec la compagnie de tir
de Perigueux (Gymnase Saint-Georges)
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Parent 1/ Parent 2/ tuteur (rayer les mentions inutiles)

de I'enfant :

AUTORISE :

1/ Mon enfant a :
- pratiquer des activités sportives
- participer aux sorties organisées dans le cadre des stages sportifs et a étre transporté

via le réseau Péribus ou, en autocar accompagné des éducateurs sportifs ou, par un
minibus municipal conduit par les éducateurs sportifs, afin de se rendre sur les lieux
d’activités.

2/ La mairie de Périgueux, par l'intermédiaire du service des Sports, a faire hospitaliser
mon enfant si nécessaire. En cas d’accident, il sera transporté par les sapeurs-pompiers
au centre hospitalier de Périgueux ou & Ihopital Francheville.

> Important : La prise en charge de mon enfant s'effectue sur le lieu et aux horaires
de rendez-vous indiqués sur le dossier d'inscription. En dehors de ces modalités, la

Ville de Périgueux décline toute responsabilite.

e Les parents le souhaitant peuvent autoriser leur enfant a quitter le stage seul en
déchargeant la ville de toute responsabilité.

O Autorise o N'autorise pas

mon enfant & partir seul a la fin de I'activité et décharge la viile de Périgueux de toute
responsabilité.

ATTESTE
avoir renseigné le questionnaire de santé et avoir répondu par la négative a 'ensemble des

rubriques. En cas de réponse positive a une des questions, je fournis un certificat de non
contre-indication a la pratique sportive.

DROIT A L'IMAGE :

O Autorise o N'autorise pas

la Ville de Périgueux a utiliser les images représentant mon enfant, et ce uniguement
dans le cadre de la communication municipale (magazine, site internet, réseaux

sociaux).
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Date et signature,
précédées de la mention « Lu et approuvé »
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"QUESTIONNAIRE DE SANTE POUR
SPORTIF MINEUR"

(arrété du 7 mai 2021 - Art. A 231-3 - Annexe II-23)

"QUESTIONNAIRE RELATIF A L'ETAT DE SANTE DU SPORTIF MINEUR EN VUE DE L'OBTENTION, DU
RENOUVELLEMENT D'UNE LICENCE D'UNE FEDERATION SPORTIVE OU DE L'INSCRIPTION A UNE COMPETITION
SPORTIVE AUTORISEE PAR UNE FEDERATION DELEGATAIRE OU ORGANISEE PAR UNE FEDERATION AGREEE,

IPLIN TRAIN =

Avertissement a destination des parents ou de la personne ayant I'autorité parentale : 1l est préférable que ce
questionnaire soit complété par votre enfant, c'est a vous d'estimer & quel dge il est capable de le faire. Il est de votre
responsabilité de vous assurer que le questionnaire est correctement complété et de suivre les instructions en fonction des

réponses données.

Faire du sport : c'est recommandé pour tous. En as-tu parlé avec un médecin ? T'a-t-il examiné(e) pour te conseiller ? Ce

questionnaire n'est pas un contrdle. Tu réponds par OUI ou par NON, mais il n'y a pas de bonnes ou de mauvaises réponses.

Tu peux regarder ton carnet de santé et demander a tes parents de t'aider.

Tu es une fille [J Un gargon [ Tonige: __ ans

Depuis I'année dernigre

Es-tu allé(e) a 'hopital pendant toute une journée ou plusieurs jours ?

As-tu été opéré(e) ?

As-tu beaucoup plus grandi que les autres années ?

As-tu beaucoup maigri ou grossi ?

As-tu eu la téte qui tourne pendant un effort ?

As-tu perdu connaissance ou es-tu tombé sans te souvenir de ce qui s'était passé ?

As-tu recu un ou plusieurs chocs violents qui t'ont obligé a interrompre un moment une séance de
sport ?

As-tu eu beaucoup de mal 3 respirer pendant un effort par rapport a d'habitude ?

As-tu eu beaucoup de mal a respirer aprés un effort ?

As-tu eu mal dans la poitrine ou des palpitations {le coeur qui bat trés vite) ?

As-tu commencé a prendre un nouveau médicament tous les jours et pour longtemps ?
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As-tu arrété le sport a cause d'un probléme de santé pendant un mais ou plus ?




Depuis un certain temps (plus de 2 semaines)

As-tu du mal 3 t'endormir ou te reveilles-tu souvent dans la nuit ?

Sens-tu que tu as moins faim ? Que tu mange moins ?

»

Te sens-tu trés fatigué(e) ? ]
g

g

g

Ressens-tu une douleur ou un manque de force a cause d'une blessure que tu t'es faite cette année ?

VRN AT
Aujourd'hui N - ‘(‘:
Penses-tu quelquefois a arréter de faire du sport ou a changer de sport ? D D
Penses-tu avoir besoin de voir ton médecin pour continuer le sport ? D O
Souhaites-tu signaler quelque chose de plus concernant ta santé ? D D
Questions a faire remplir par tes parents
Quelgu'un dans votre famille proche a-t-il eu une maladie grave du coaur ou du cerveau, ou est-il
décédé subitement avant I'dge de 50 ans ? O O
Etes-vous inquiet pour son poids ? Trouvez-vous qu'il se neurrit trop ou pas assez ? D O

Avez-vous mangqué l'examen de santé prévu a |'dge de votre enfant chez le médecin ? (Cet examen

médical est prévu a |'dge de 2 ans, 3 ans, 4 ans, 5 ans, entre 8 et 9 ans, entre 11 et 13 ans et entre D D
15 et 16 ans.)
isciplin ntrainte: iculiéres : Alpinisme, plengée subaquatique, spéléologie, disciplines sportives pratiquées en compétition,

pour lesquelles le combat peut prendre fin par K-0, disciplines sportives comportant I'utilisation d'armes a feu ou 3 air comprimeé,
disciplines sportives pratiquées en compétition, comportant Futilisation de véhicules terrestres & moteur, a I'exception du medélisme
automobile radioguidé, disciplines sportives aéronautiques pratiquées en compétition, 3 I'exception de 'aéromodélisme, parachutisme,
rugby a XV, rugby a Xl et rugby a VII.




