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Le mois de mars nous permet de mettre en lumière les parcours, les réalisations 
et les combats de femmes inspirantes. De celles qui ouvrent des portes encore 
fermées. De celles qui tracent de nouveaux chemins. De celles qui changent le 
monde. 
Jane Poupelet est de ces femmes qui ont changé la donne. Artiste périgourdine, elle 
est la première femme à être admise à l’école des beaux-arts et des arts décoratifs 
de Bordeaux. Très vite, elle se fait connaître grâce à son talent exceptionnel. Sa 
technique singulière et ses œuvres lui permettent de se forger une renommée dans 
le monde de l’art. Très célèbre en son temps, je suis heureuse qu’elle soit remise à 
l’honneur à Périgueux. 
Son nom, et celui de nombreuses autres femmes engagées sont à retrouver tout 
au long de la programmation fournie de la ville. Malgré les avancées notables, les 
droits des femmes doivent toujours être consolidés. Si mars est un mois privilégié 
pour rendre visible les combats en faveur de l’égalité, c’est toute l’année que 
l’engagement se poursuit. Nous avons, toutes et tous, le pouvoir d’agir et de 
construire un avenir plus juste. 

L’Écrit des Femmes
La 7e édition de L'Écrit des Femmes, 
organisée par Femmes solidaires Dordogne, 
se penche sur George Sand cette année, 
après avoir honoré Annie Ernaux l'an passé. 
Prévu les 25 et 26 mars à l'amphithéâtre 
Jean Moulin, l'événement explore la vie 
et l'œuvre de George Sand, femme libre, 
féministe et écrivaine aux multiples facettes. 
Jeanne Champagne du Théâtre Écoute 
participera à cette exploration, mettant 
en scène des textes politiques de George 
Sand.
Le programme varié comprend littérature, 
théâtre, musique et arts plastiques, avec 
des activités dédiées aux scolaires. Des 
partenariats avec le MAAP, des hommages 
à Jane Poupelet, des spectacles tels que 
"Maux d'amour" et "Une passion musicale", 
ainsi qu'une performance de l'Atelier d'écrit 
de Femmes solidaires sont prévus, et des 
projections de films avec Ciné Cinéma 
complètent le programme.

En mars, le public pourra (re)découvrir 
George Sand dans les librairies de la ville 
(Des Livres et Nous, Les Bullivores, Les 
Ruelles et La Mandragore) et à travers 
des créations inspirées exposées par des 
artistes et artisans dans les galeries du 
collectif Epicentre. L'événement promet 
une célébration diversifiée de l'héritage de 
George Sand et met en avant des talents 
variés dans un contexte culturel enrichissant

Ciné Cinéma 
Programmera en mars 2024 quatre soirées, 
(une par semaine), qui seront dédiées à 
la projection de quatre films mettant en 
lumière des portraits de femmes évoluant 
dans des contextes socio-professionnels 
différents : la Santé, le mécénat artistique, 
la Justice et l'Éducation. Ces films abordent 
le thème universel de l'émancipation des 
femmes, illustrant un combat perpétuel. 
Les partenaires de cet événement incluent 
le Centre hospitalier de Périgueux, 
l'Association des Amis du MAAP, le CDAD 
24 et Femmes Solidaires Dordogne.

Delphine Labails
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EXPOSITION 

ADRIENNE BOLLAND
Du 1er mars au 15 mars 

De l'enfance à l'exploit, à travers la 
condition des femmes de cette époque, 
venez découvrir la pionnière de l'aviation 
Adrienne Bolland. Une femme aventurière 
avec une vie passionnante et riche en 
émotions qui mérite d'être découverte.

Hall de la Filature 
Gratuit
Tel : 07 81 84 91 86
Heure : du lundi au vendredi 8 h 30 - 22 h et 
le samedi 10 h - 19 h
Org : Club ULM Périgueux
Rens. : clubulmperigueux@gmail.com

EXPOSITION 

"MARIANNE" 
DE LAURA BOYER.
Du 1er au 29 mars 

Le Conseil Départemental d’Accès au 
Droit 24 propose une exposition de 
peinture de Laura Boyer. Autodidacte, 
Laura BOYER a choisi de centrer son art 
sur les visages, excluant les corps de ses 
œuvres. Instinctivement, elle préfère le 
portrait féminin, auquel elle se consacre 
pleinement. À chacun d’y insuffler du sens : 
autoportraits inconscients, célébration 
de la féminité, nécessité d’immortaliser 
la puissance de la femme ? C’est à l’œil 
du spectateur qu’il revient d’y projeter ce 
qu’il souhaite, ce qui fait sens. De bâtir sa 
propre fantasmatique face à ces visages 
de femmes résolument fortes, parfois 
en colère, parfois hautaines, parfois 
pensives, mais toujours victorieuses, 
épanouies, combatives et captivantes.

Tribunal de Périgueux
Gratuit
Tel : 05 53 06 39 33
Org : CDAD 24 
Rens. : cdad-dordogne@wanadoo.fr



EXPOSITION 

"AU VILLAGE DES 
GARFILLES"
Du mardi 5 au mercredi 20 mars
Vernissage le lundi 18 mars à 17 h 30 

L'association des Familles Laïques et 
les Francas animeront l’exposition 
ludique interactive "Au Village des 
Garfilles" destinée aux enfants des 
classes élémentaires. Cette exposition 
permet un échange entre les enfants qui 
circulent entre les différents modules et 
dialoguent entre eux. 

Salle Grasset au Théâtre de Périgueux
En semaine réservé aux scolaires /
Séances tout public : les samedi 9 et 16 mars 
de 10h à 12h et 14 h à 17 h - Durée 1 h 30
Gratuit
Tel : 06 89 31 14 58
Org : Association des Familles Laïques 
et les Francas
Rens. : claujpa@wanadoo.fr

SPECTACLE MUSICAL
"FORGOTTEN"
Le dimanche 3 mars
Anne-Lise Vaumoron, guitariste 
classique et enseignante à Périgueux, 
a créé ce spectacle pour faire découvrir 
des œuvres de compositrices et 
guitaristes oubliées de l'histoire 
musicale. Son projet vise à lier sa 
passion musicale à une réflexion sur les 
raisons de l'effacement de ces artistes. 
Elle encourage les auditeurs à remettre 
en question leur culture et à la réécrire 
au féminin. 

Auditorium Britten (3, rue de Varsovie)
Heure : 16 h
Participation libre, les fonds seront reversés à 
l'association "Femmes solidaires Dordogne"
Org : Centre culturel de la Visitation et 
Femmes solidaires Dordogne 

THÉÂTRE JEUNE PUBLIC

"JIMMY ET SES SŒURS"
COMPAGNIE DE LOUISE 
Le lundi 4 et mardi 5 mars 

Interroger la place de la petite fille dans 
les pièces pour le jeune public, voilà 
le point de départ d’Odile Grosset-
Grange. Avec ce conte initiatique, elle 
nous entraîne avec suspens et humour 
sur les traces de ces trois sœurs et leur 
découverte de la liberté. 
En coréalisation avec l’OARA.

Théâtre L’Odyssée 
séance scolaire
Le 4 mars à 14 h et le 5 mars à 10 h et à 14 h
Tarif : 8€
Tel : 05 53 53 18 71
Org : L’Odyssée
Rens : odyssée-perigueux.fr

PROJECTION-DÉBAT 

"MME HOFMANN" 
DE S. LIFSHITZ
Le mardi 5 mars (avant-première)

"Bienvenue dans ma vie", cette phrase, 
Sylvie Hofmann la répète à longueur 
de journée ou presque. Sylvie est cadre 
infirmière depuis 40 ans à l’hôpital nord 
de Marseille. Sa vie, c’est courir. Entre les 
patients, sa mère, son mari et sa fille, elle 
consacre ses journées aux autres depuis 
toujours. Et si elle décidait de penser un 
peu à elle ? De partir à la retraite ? En 
a-t-elle le droit, mais surtout en a-t-elle 
vraiment envie ?

Cinéma CGR
Heure : 20 h
Tarif : plein 10.70€ adhérent 5.90€
Tel : 05 53 09 40 99 / 06 80 08 54 05
Org : Ciné Cinéma
Renseignement : cinécinema24@wanadoo.fr
Facebook. : cine.cinema.perigueux
Partenariat : Centre hôspitalier de Périgueux. 
En programmation nationale et à Périgueux, 
du mercredi 24 avril au mardi 7 mai.

SALON 
"TALENTS DE FEMMES" 
Le samedi 2 (inauguration à 11 h) et le 
dimanche 3 mars 

Soroptimist International de Périgueux, 
illustre le thème "Parcours de femmes", 
mettant en avant plus de quarante 
artisanes aux parcours professionnels 
atypiques. La Chambre de Métiers et de 
l'Artisanat souligne l'importance de ce 
secteur depuis 2004. Les Soroptimistes, 
actives depuis 1924, sont une ONG 
internationale agissant pour l'éducation, 
l'autonomisation des femmes, la lutte 
contre la violence, le développement 
durable, la santé et les droits des femmes. 
À Périgueux, le club existe depuis 35 
ans et lance le "Trophée Soroptimist" 
cette année, remis à une jeune apprentie 
coiffeuse dans le cadre d' "Elles M 
l'artisanat". Deux prix seront décernés en 
clôture du salon : "Osez entreprendre" 
et le prix du public, récompensant deux 
artisanes.

Salle Montaigne au Théâtre 
de Périgueux
Heure : 10 h à 18 h
Gratuit
Org : Soroptimist international de Périgueux
Rens. : perigueux@soroptimist.fr
En savoir plus : www.soroptimist.fr
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PATRIMOINE SUR LE POUCE

LES ALLÉGORIES 
FÉMININES DES 
FONTAINES
Le mardi 5 mars

Profitez de la pause du midi pour venir 
observer des fontaines visibles sur le 
Puy Saint-Front où des figures féminines 
incarnent des allégories positives. 

Place Saint-Louis, 17 rue Eguillerie
Heure : 12 h 30 - durée : 30 min
Gratuit
Tel : 05 53 02 80 22
Org : Service Ville d’art et d’histoire de 
Périgueux
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LES ARTISTES D’EPICENTRE 
CLINS D’ŒIL 
À GEORGE SAND
Le samedi 2 mars (inauguration) 

Tout au long du  mois de mars, à  
l’occasion de L’Écrit des Femmes et 
en partenariat avec Femmes solidaires 
Dordogne, le collectif Épicentre propose 
dans ses lieux une sélection d’œuvres 
librement inspirées de George Sand. 

Heure : 18 h à 21 h - Durée : 3 h
Public ciblé : Tout public
Org : collectif épicentre
Rens : instagram : perigueuxepicentre 
et Facebook : epicentreperigueux
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INTERVIEW

"FEMMES ET 
HANDICAP, PARCOURS 
EXTRAORDINAIRES"
Le mercredi 6 mars 

L'APF se mobilisera auprès des étudiants 
de l'IFMS de Périgueux pour sensibiliser 
les futurs professionnels de santé 
aux défis d'accès aux soins pour les 
personnes en situation de handicap, en 
mettant l'accent sur les femmes dans 
les parcours de dépistage, la maternité 
et la prise en charge. L'interview sera 
diffusée et un échange aura lieu lors de 
la journée "diversi'jeunes", organisée 
par un groupe d'étudiants en BTS 
DATR. (Développement et animation 
des territoires ruraux). Jeux autours de 
portraits de femmes.

Centre Information Jeunesse
perigueux-jeunesse.fr
Gratuit
Tel : 05 53 53 13 33 / 07 89 09 65 47
Org : APF France Handicap délégation 
Dordogne / MFR Périgueux
Rens. : dd.24@apf.asso.fr

CONFÉRENCE PÉDAGOGIQUE

ÉGALITÉ FILLE-GARÇON 
À L’ÉCOLE 
Le mercredi 6 mars

Une conférence animée par Mireille 
Baurens, Maîtresse de conférences en 
anglais et en étude de genre, Chargée 
de mission à l’égalité femmes-hommes. 
Les enseignant·es inscrit·es seront 
invité·es à s’interroger en amont sur leurs 
pratiques en classe, et repartiront avec un 
projet concret pour promouvoir l'égalité 
en classe.

Salle Montaigne au Théâtre de 
Périgueux 
Heure : 14h - 17h | 
Réservée aux équipes pédagogiques 
Tel : 05 53 35 48 39 / 06 52 17 10 60
Org : Office Central de la Coopération à 
l’École de la Dordogne (O.C.C.E. 24)
Rens. : coopocce24@gmail.com

CONCERT ET RENCONTRE

DON’T ZINC ME DOWN 
Le jeudi 7 mars 

"Don’t Zinc Me Down" propose une soirée 
riche en culture et en engagement : un 
concert explosif avec NO MILK TODAY, 
mêlant punk rock et riot grrrl, suivi d'une 
rencontre littéraire avec Manon Labry, 
docteure en civilisation nord-américaine, 
présentant son livre sur le mouvement 
Riot Grrrl. Des partenariats avec le 
Planning Familial de la Dordogne et Des 
Livres et Nous, enrichissent l'événement, 
mettant en lumière la prévention des 
violences sexistes et sexuelles ainsi que 
la promotion de la lecture.

Studio de la Filature 
Heure :19 h - 23 h
Gratuit
Tel : 05 53 06 12 73 / 06 86 20 87 62
Org : Le Sans Réserve / Planning Familial
Rens.: juliette@sans-reserve.org
Partenariat : Librairie Des Livres et Nous /  
Planning Familial de la Dordogne

 
CONFÉRENCE 

JANE POUPELET
Le jeudi 7 mars 

Jane Poupelet (1874-1939) était une 
sculptrice française reconnue pour son 
talent exceptionnel au début du XXe 
siècle. Formée à l'École des Beaux-Arts 
de Paris, son art à explorer la beauté 
du corps humain, exprimant l'émotion 
à travers des formes élégantes. Sa 
participation aux salons artistiques 
parisiens et ses collaborations avec 
d'autres artistes renommés ont contribué 
à forger sa réputation.
Malgré une carrière écourtée en raison 
de problèmes de santé, Jane Poupelet a 
remporté plusieurs distinctions et laissé 
un impact durable sur le monde de l'art. 
Ses sculptures continuent de captiver 
les amateurs d'art, témoignant de son 
talent exceptionnel et de sa capacité à 
fusionner tradition et modernité. 

Musée d’art et d’archéologie du 
Périgord (MAAP)
Heure : 12 h 30 à 13 h 
Gratuit
Tel : 05 53 06 40 70
Org : MAAP
Rens.: nathalie.renckly@perigueux.fr

EMISSION DE RLP

RADIO LIBRE EN 
PÉRIGORD LA RADIO DE 
TOUTES LES VOIX
Le vendredi 8 mars (toute la journée)

Comme chaque année RLP (Radio Libre 
en Périgord) se fera un point d’honneur 
d’annoncer, au jour le jour, toutes les 
animations organisées à l’occasion du 
Mois des Droits des Femmes. Si cette 
thématique sera le fil rouge du mois, la 
journée du 8 mars verra les journalistes 
et chroniqueurs-bénévoles axer toutes 
leurs émissions autour de ce thème 
pour réellement faire de cette journée, 
la Journée internationale pour les droits 
des femmes. RLP est une association où 
la parité est respectée chez les salarié.e.s. 
Une nouvelle émission lancée au mois 
de décembre 2023, est consacrée aux 
femmes : "Quand je serai grande" est 
proposée par Hélène Grillon, jeune 
femme de la campagne inspirée par de 
grandes dames de l’Histoire. Révoltées, 
reines, savantes, pionnières, qu’elles 
aient été cruelles ou courageuses, elles 
ont suivi leur propre chemin. Hélène 
Grillon et sa curiosité sans limite vous 
donne rendez-vous en compagnie des 
figures féminines, parfois méconnues, 
qui ont fait notre Histoire.

Fréquence 102.3 Mh 
radioslibresenperigord.com
Tel : 05 53 46 80 24 / 09 67 39 80 24
Org : Radio Libre en Périgord
Rens. : radioslibresenperigord@gmail.com
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THÉÂTRE

LA GALETTE DES REINES, 
COMPAGNIE KF
Le jeudi 7 et vendredi 8 mars 

Composée à partir de témoignages 
radiophoniques, La galette des reines 
délivre une retranscription fidèle de 
paroles réelles de femmes dont le 
parcours de vie n’est pas le modèle 
attendu car elles ne suivent pas toujours 
les codes du politiquement correct. Une 
rébellion à petite échelle face à la morale 
ou à la loi. Ces dames ne se refusent rien 
et c’est bien naturel.

Au Théâtre Le Palace
Heure : 20 h
Tarif : 20 €, 18 €, 16 €, 9 €
Tel : 05 53 53 18 71
Org : L’Odyssée
Rens. : odyssee-perigueux.fr

INAUGURATION PLACE 
JANE POUPELET 
Le vendredi 8 mars

Une place située derrière le Maap sera 
inaugurée et baptisée "Jane Poupelet"
Heure : 11 h 30



EXPOSITION

"VOYAGEZ À TRAVERS 
MON HISTOIRE"
Le samedi 9 mars

Le Centre social et culturel l’Arche en 
partenariat avec l’association ROSHNA 
propose une rencontre et une exposition : 
récits de parcours de vie suivis d’un débat 
et d’échanges autour d’un goûter mais 
également de la musique et des chants 
afghans.  
Trois femmes afghanes nous feront 
voyager par leur propre histoire et celle 
d’autres femmes afghanes. La première 
femme était journaliste et a réussi à créer 
une radio en Afghanistan afin de libérer 
la parole des femmes. La deuxième 
femme nous présentera un diaporama 
retraçant la place de la femme afghane, 
entre démocratie et dictature car elle a 
vécu les deux. Enfin, la troisième nous 
présentera des tenues et des bijoux 
traditionnels afghans. Une collation 
typique afghane sera offerte et rythmée 
par des chants afghans.

Centre social et culturel l’Arche
Heure : 14 h 30 /16 h 30
Gratuit - Tout public 
Tél : 05 53 09 50 43
Org : Centre social et culturel l’Arche en 
partenariat avec l’association ROSHNA
Rens. : centresocial.gda@perigueux.fr

SPECTACLE

"LES SECRETS D’UN 
GAINAGE EFFICACE"
Le samedi 9 mars

La compagnie LAZZI ZANNI propose 
"Les secrets d’un gainage efficace", 
un spectacle drôle et émouvant écrit 
par Tiphaine Gentilleau & Les filles 
de Simone. Coup de cœur de Fabien 
Bassot à Avignon en 2019, il a proposé 
à cinq comédiennes amatrices de sa 
compagnie, la compagnie Lazzi Zanni, 
basée à Périgueux depuis 2001, de 
les mettre en scène dans ce spectacle. 
Vanessa Conte-Muratet, Marie Cherbero, 
Maëva Dupuy, Isabelle Ledoux et Cécile 
Poinsignon ont immédiatement accepté 
d’interpréter Hélène, Camille, Delphine, 
Eva et Maryline.

CORPS, c’est un groupe de femmes qui 
préparent un livre parce que "DU CORPS 
EN MIETTES", elles n’en veulent plus !
Les écouter, c’est apprendre à s’aimer et 
à mieux aimer les femmes.

Théâtre Le Palace 
Heure : 20 h 30
Tout public à partir de 12 ans
Tarif : 8 € ou 10 € (tarif de soutien)
Tel : 06 27 60 20 79
Org : Compagnie Lazzi Zanni 
Rens. : direction@lazzizanni.fr

Clitoris 
Orgasme 
Règles
Plaisir 
Seins 

Cellulite
Obsessions
Régime 
Pouvoir  
Sexualité 

Complicité 	
Optimisme
Rires	
Possibilités	
Sensualité

INFORMATION

TABLE DE PRESSE
Le samedi 9 mars 

Amnesty International propose un 
stand d’information chaque 2e samedi 
du mois sur le marché. Campagne sur 
les violences faites aux femmes dans le 
monde. 

Marché de Périgueux
Gratuit
Tel : 05 53 05 26 53
Org : Amnesty International
Rens.: perigueux@amnestyfrance.fr

ARTISTE 

JANE POUPELET
Le samedi 9 et le dimanche 10 mars 

Présentation de sculptures et dessins de 
l'artiste, commentée par une médiatrice 
du MAAP.13 h 30 à 17 h 30, atelier de sculpture 
"Le corps féminin" par une médiatrice 
du MAAP.14 h 30, "Parcorps de femmes" 
chorégraphie sur le thème du corps 
féminin et de son image, en lien avec les 
thématiques de Jane Poupelet, dans les 
salles de Beaux-Arts par l’atelier Corpus 
Danse. 

MAAP
Heure : 13 h / 18 h
Gratuit
Tel : 05 53 06 40 70
Org : MAAP
Rens. : nathalie.renckly@perigueux.fr

LECTURE 

"LES MAINS DE JANE" 
ÉCRIT ET LU PAR 
FRANÇOISE DU CHAXEL
Le samedi 9 et le dimanche 10 mars

Françoise du Chaxel, née en 1940 à 
Bergerac, a débuté dans l'enseignement 
avant de découvrir sa passion pour le 
théâtre. Elle a occupé divers postes clés 
dans des institutions culturelles, tout 
en co-dirigeant la collection "Théâtrale 
Jeunesse". Son engagement dans la 
médiation l'a inspirée à écrire plus d'une 
vingtaine de textes dramatiques, souvent 
destinés aux adolescents mais abordant 
des thèmes universels.

MAAP
Heure : 15 h - Durée : 30 minutes
Gratuit
Tel : 05 53 06 40 70
Org : MAAP et Femmes solidaires Dordogne
Rens. : nathalie.renckly@perigueux.fr

EXPOSITION 

L’AMICALE DES PEINTRES 
DU PÉRIGORD 
Du lundi 11 au samedi 16 mars 

Rendez-vous au Théâtre, salle Floirat, 
pour découvrir une exposition imaginée 
par onze artistes. A travers ces œuvres, 
les artistes s’attachent à représenter des 
parcours de femmes, parfois difficiles, 
pour les hisser au sommet de leurs 
convictions.
Pour peindre ces femmes, nous avons 
trempé nos pinceaux dans l’arc-en-ciel.
Vernissage mercredi 13 mars 2024 de 
18 h à 20 h. Une vente aux enchères sera 
organisée lors de ce vernissage au profit 
de l’association Femmes Solidaires

Salle Floirat au Théâtre de Périgueux
Gratuit
Tel : 06 08 10 80 75
Org : Amicale des peintres du Périgord 
Rens. : monique.jourdes@wanadoo.fr
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PASSEURS DE PATRIMOINE

FEMMES SCULPTÉES
Le lundi 11 mars

Parcourez la Ville à la recherche de 
figures féminines sculptées, découvrez 
leur histoire et décryptez les symboles 
forts qu’elles incarnent.

Départ Place Saint-Louis, 17 rue 
Eguillerie
Heure : 15 h - durée 1 h 30 
Tarifs : de 0 à 7 €
Réservation obligatoire : 05 53 02 80 22
Org : Service Ville d’art et d’histoire de 
Périgueux
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PROJECTION-DÉBAT

"PEGGY GUGGENHEIM, 
LA COLLECTIONNEUSE" 
Le jeudi 14 mars 

Un film de L. Immordino Vreeland. 
Peggy Guggenheim a traversé les 
bouleversements du XXe siècle aux 
côtés d’artistes qu’elle a fait connaître 
mondialement. Elle a notamment révélé 
le talent de Jackson Pollock, Alexander 
Calder ou encore Max Ernst. Des 
entretiens inédits de Peggy Guggenheim 
elle-même ainsi que des témoignages 
d’artistes et de critiques d’arts mettent en 
lumière la vocation et la vie tumultueuse 
de cette grande collectionneuse et icône 
de l’art moderne.
Film en reprise (séance unique). 

Cinéma CGR
Heure :  20 h 15
Tarif : plein 10.70€ adhérent 5.90€
Tel : 05 53 09 40 99 / 06 80 08 54 05
Org : Ciné Cinéma
Rens. : cinécinema24@wanadoo.fr
Facebook : cine.cinema.perigueux
Partenariat : Associations des Amis du MAAP. 

EXPOSITION ET PERFORMANCE

"HORIZON DES 
ÉVÈNEMENTS" DE 
CHRISTINE JEAN 
Du vendredi 15 mars (vernissage) 
au 18 mai

Dans le cadre du festival Expoésie (du 12 
au 23 mars, 23e édition).
Ce projet au long cours, dont les carnets 
de bord de Christine Jean sont devenus 
le moteur, a pour objectif de repérer et 
connecter les points d’une constellation 
à venir. "L’horizon des événements", 
c’est en astrophysique la frontière d’un 
trou noir et la possible découverte  d’un 
nouveau monde. 
Une pratique expérimentale de la 
peinture, du fusain et de l’encre, est au 
cœur de l’œuvre de Christine Jean. Son 
travail fut d’emblée animé par les notions 
d’impermanence et de transformation 
pensées par l’Extrême-Orient. Un long 
séjour au Viêtnam confirma ses intuitions. 

MAAP
Heure : 18 h 30
Tarif : Gratuit les 15 et 16 mars. 
Autres dates Plein tarif : 6 € - Tarif réduit : 4 €
Tel : 06 72 83 67 74
Org : association Féroce Marquise et le 
MAAP
Rens. : feroce.marquise@gmail.com

CONCERT

"PARIS MON AMOUR 
DE JOSÉPHINE BAKER"
Le dimanche 17 mars 

Ce concert proposé par "Sinfonia en 
Périgord" est dédié à la musique et à 
l'univers de Joséphine Baker, sous le titre 
"Joséphine Baker, Paris mon Amour". 
Magali Léger et l'Ensemble Contraste 
s'inspirent du légendaire concert de 
Joséphine Baker à l'Olympia en 1968 
pour recréer la complicité magique 
avec le public. Ce spectacle rend 
hommage à la carrière de la célèbre 
chanteuse, danseuse et meneuse de 
revue américaine, devenue française en 
1937. Joséphine Baker a été une figure 
marquante de la résistance pendant la 
Seconde Guerre Mondiale et a utilisé sa 
popularité pour lutter contre le racisme 
et promouvoir l'émancipation des 
Noirs. Considérée comme la première 
star noire, elle a conquis le cœur des 
Parisiens avec son talent musical et son 
engagement politique. L'Ensemble 
Contraste et Magali Léger cherchent 
à raviver la mémoire de cette artiste 
emblématique qui a laissé une empreinte 
indélébile sur le Paris d'après-guerre

Centre départemental Joséphine 
Baker 
Heure : 16 h à 18 h
Tarif : 25 €
Tel : 05 53 08 69 81 / 05 53 08 09 20
Org : Sinfonia en Périgord
contact@sinfonia-en-perigord.com

EXPOSITION 

LA VIE DE SUZANNE 
NOËL
Du vendredi 15 au samedi 30 mars 

Cette exposition retrace la vie 
extraordinaire de Suzanne Noël, 
chirurgienne pionnière dans le domaine 
de la chirurgie réparatrice et corrective 
puis esthétique mais également 
fondatrice du Soroptimist international à 
Paris en 1924, soit il y a un siècle, mais 
également en Europe et en Asie.
Cette femme, en constant combat pour 
le droit des femmes : elle organise 
une manifestation pour appeler les 
femmes qui travaillent à ne pas payer 
d'impôts puisque l'État ne leur reconnaît 
aucun droit en 1923, elle participe aux 
manifestations des suffragettes pour que 
les femmes obtiennent le droit de vote… 
Sa carrière professionnelle lui permet 
de voyager pour faire des conférences 
sur son  métier qu’elle pratique sur 
les gueules cassées de 14-18, sur les 
résistants en 39-45 et sur les prisonniers 
des camps à leur retour.

Hall de la Filature
Heure : du lundi au vendredi 8 h 30 - 22 h et 
le samedi 10 h - 19 h
Gratuit
Org : Soroptimist international de Périgueux
Rens. : perigueux@soroptimist.fr
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CONFÉRENCE

PEGGY GUGGENHEIM
le mercredi 13 mars

Découvrez la vie exceptionnelle de Peggy 
Guggenheim lors d'une conférence 
animée par  Véronique Merlin-anglade. 
Plongez dans l'univers artistique du XXe 

siècle avec cette exploration captivante 
de la mécène légendaire. 

MAAP
Heure : 17h - durée 1 h
Gratuit
Tel : 05 53 06 40 70
Org : Musée d'Art et d'Archéologie du 
Périgord



"
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THÉÂTRE

"MAUX D’AMOUR", 
Le mardi 19 mars 

Par la Cie du Réfectoire et le texte de 
Françoise du Chaxel. Variation sur le 
thème de la séparation familiale, Maux 
d’amour expose la fragilité de familles où 
le dialogue a disparu. Que faire lorsque, 
d’une relation d’amour et de tendresse, il 
ne reste que la rancœur ? Qu’en est-il de 
l’enfant ou de l’adolescent, pris dans les 
conflits familiaux ?

Au théatre du Palace
Heure : 20 h 30 - Durée : 1 h 15 minutes
À partir de 13 ans
Tarif : 12 € (tarif réduit : 8 euros, tarif groupe 
scolaire : 6 €)
Tel : 07 78 26 13 61
Org : Femmes solidaires Dordogne
Rens. : femmessolidaires24@gmail.com

PROJECTION-DÉBAT 

"PREMIÈRE AFFAIRE" 
DE V. MUSIEDLAK 
Le jeudi 21 mars 

Jeune avocate fraîchement diplômée, 
Nora a l'impression de n'avoir rien 
vécu lorsqu'elle est propulsée dans sa 
première affaire pénale. De sa première 
garde à vue au suivi de l’instruction, 
Nora découvre la cruauté du monde 
qui l’entoure, dans sa vie intime comme 
professionnelle. Emportée par la frénésie 
de sa nouvelle vie, elle multiplie les 
erreurs et en vient à questionner ses 
choix.

Au Cinéma CGR
Heure : 20 h 15
Tarif : plein 10.70 € adhérent 5.90 €
Tel : 05 53 09 40 99 / 06 80 08 54 05
Org : Ciné Cinéma
Renseignement : cinécinema24@wanadoo.fr
Facebook : cine.cinema.perigueux
En programmation nationale et à Périgueux, 
du mercredi 8 au mardi 21 mai. 
Partenariat : CDAD 24. 

BIEN-ÊTRE ET DANSE

MOUVEMENT ORIENTAL 
Le samedi 23 mars

C’est une pause bien-être pour toutes à 
travers le mouvement oriental que Terres 
d’Orient vous propose pour l’édition 
2024 du Mois des Droits des Femmes. 
Il s’agit d’oser le mouvement oriental 
féminin traditionnel loin des clichés de la 
séduction trop souvent véhiculés.
En premier lieu se faire plaisir et 
retrouver son espace corporel tout en 
libérant des pressions et tensions subies. 
Dans un deuxième temps, retrouver de 
la confiance en soi et aux autres au sein 
d’un groupe bienveillant et complice. 
Enfin, être soi-même acteur de ce groupe 
et développer naturellement la grâce et 
l’élégance inhérente à la danse.

Château Barrière
Heure : de 10 h 30  à 12 h 
Sur réservation au : 06 61 55 75 99 (20 places)
Gratuit -  possibilité de faire un don pour une 
association pour les droits des femmes
Org : Terres d’Orient
Tel : 06 61 55 75 99
Rens. : terresdorient24@gmail.com

ATELIERS DE LECTURE 
GEORGE SAND
Le lundi 25 mars

Ateliers de Lecture à voix haute menés 
par la metteuse en scène Jeanne 
Champagne, proposés aux enseignants 
et lycéens de Périgueux autour du 
premier roman de George Sand, 
"Indiana", le plus féministe de ses écrits.

Amphithéâtre Jean Moulin à la 
Médiathèque P. Fanlac
Heure : 9 h à 12 h et 14 h à 17 h
Durée : 3 heures par atelier
Gratuit
Tel : 07 78 26 13 61
Org : Femmes Solidaires Dordogne
Rens. : femmessolidaires24@gmail.com

CONCERT-LECTURE 
"UNE PASSION MUSICALE" 
Le lundi 25 mars 

Spectacle mis en espace autour de 
George Sand et Frédéric Chopin, 
alliant un texte de et par Monique 
Burg, conteuse, des textes et lettres 
de George Sand lus par la comédienne 
Nina Batlaj et des pièces de Frédéric 
Chopin interprétées par des élèves de 
piano du Conservatoire à Rayonnement 
départemental de la Dordogne.

Amphithéâtre Jean Moulin à la 
Médiathèque P. Fanlac
Heure : 20 h - Durée : 1 h 15
Tout public
Tarif : 10 € (tarif réduit : 6 €)
Tel : 07 78 26 13 61
Org : Femmes Solidaires Dordogne
Rens. : femmessolidaires24@gmail.com

PROJECTION ET DÉBAT

UN AUTRE VISAGE DE 
GEORGE SAND
Le mardi 26 mars

Autour du documentaire “Entre la veille 
et le lendemain” (de Anne-Lise Maurice 
et Catherine Pamart), qui retrace 
l’aventure de son spectacle "George 
Sand à l'Assemblée Nationale, une 
femme en politique" qui a rassemblé 
des centaines de lycéens, suivis d’une 
lecture théâtralisée de textes inspirés 
par George Sand par l’Atelier d’écrit de 
Femmes solidaires Dordogne.

Amphithéâtre Jean Moulin à la 
Médiathèque P. Fanlac
Heure : 14 h 30 à 17 h 
Gratuit
Tout public
Tel : 07 78 26 13 61
Org : Femmes Solidaires Dordogne
Rens. : femmessolidaires24@gmail.com
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MERCREDI, C’EST PATRIMOINE !

À LA CLAIRE FONTAINE…
Le mercredi 20 mars 

Il n’est pas rare que des représentations 
féminines ornent les fontaines de la Ville. 
Venez en famille découvrir quelques-unes 
de ces représentations emblématiques 
et comprendre leur symbolique à l’aide 
des indices qui vous seront donnés.

Rendez-vous Place Saint-Louis, 17 rue 
Eguillerie
Heure : 15 h 30 - Durée 1 h
Tarifs : de 0 à 4 €
Réservation obligatoire.
À partir de 4 ans. 
Accompagnement obligatoire d’un adulte 
pour les mineurs.
Réservation obligatoire : 05 53 02 80 22
Org : Service Ville d’art et d’histoire de 
Périgueux



CONFÉRENCE

"SIMONE MAREUIL, 
UNE PÉRIGOURDINE AU 
DESTIN TRAGIQUE"
Le jeudi 28 mars 

L’APAC, Association Périgourdine  
d’Action Culturelle propose une 
conférence sur Simone Mareuil, une 
périgourdine au destin tragique 
dans cette conférence "notre" poète 
romancier Hervé Brunaux qui est 
fortement impliqué dans l’histoire du 
Périgord, nous fera découvrir cette 
héroïne du premier film surréaliste du 
cinéaste espagnol Luis Buñuel. 

Amphithéâtre Jean Moulin à la 
Médiathèque P. Fanlac
Heure : 15 h 
Gratuit
Tel : 05 53 04 61 94
Org : APAC
Rens. : alain.reilles@wanadoo.fr

PROJECTION-DÉBAT

"LA NOUVELLE FEMME" 
DE L. TODOROV
Le mercredi 27 mars 

En 1900, Lili d’Alengy, célèbre courtisane 
parisienne, a un secret honteux - sa fille 
Tina, née avec un handicap. Peu disposée 
à s’occuper d’une enfant qui menace 
sa carrière, elle décide de quitter Paris 
pour Rome. Elle y fait la connaissance 
de Maria Montessori, une femme 
médecin qui développe une méthode 
d’apprentissage révolutionnaire pour les 
enfants qu’on appelle alors "déficients". 
Mais Maria cache elle aussi un secret : 
un enfant né hors mariage. Ensemble, 
les deux femmes vont s’entraider pour 
gagner leur place dans ce monde 
d’hommes et écrire l’Histoire.

Au Cinéma CGR
Heure : 20 h 15
Tarif : plein 10.70 € adhérent 5.90 €
Tel : 05 53 09 40 99 / 06 80 08 54 05
Org : Ciné Cinéma
Rens. : cinécinema24@wanadoo.fr
Facebook : cine.cinema.perigueux
En programmation nationale et à Périgueux, 
du mer. 20 mars au mar. 2 avril. 
Partenariat :  Femmes Solidaires Dordogne
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CONFÉRENCE

"LES FILLES DU ROY ET 
LE PEUPLEMENT DU 
CANADA FRANÇAIS"
Le jeudi 4 avril 

Dans cette conférence Danielle 
Pinsonnault descendante elle-même de 
ces "filles du Roy" nous fera découvrir 
à travers ses recherches historiques 
dans quelles conditions des veuves 
et orphelines souvent, bretonnes et 
normandes, ont été embarquées sur 
des bateaux, à l’époque de Louis XIV, à 
destination du Canada afin de le peupler 
face à la colonisation anglaise.

Amphithéâtre Jean Moulin à la 
Médiathèque P. Fanlac
Heure : 15 h 30
Gratuit
Tel : 05 53 04 61 94
Org : APAC
Rens.: alain.reilles@wanadoo.fr
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PROJECTION-DÉBAT 

"VITA & VIRGINIA"
DE C. BUTTON 
Mardi 09 avril

Le film raconte la rencontre en 1922 entre 
Virginia Woolf, écrivaine révolutionnaire, 
et Vita Sackville-West, une aristocrate 
mondaine. Malgré leurs différences 
sociales et leurs mariages respectifs, 
une relation passionnelle se développe. 
Le film met en lumière la résonance 
de l'écriture de Woolf avec les enjeux 
contemporains des identités et des 
revendications LGBT+.
Soirée en présence l’écrivaine Astrid De 
Laage et précédée durant l'après-midi 
d'une séance de dédicace.

Au Cinéma CGR
Heure : 20 h
Tarif : plein 10.70 € adhérent 5.90 €
Tel : 05 53 09 40 99 / 06 80 08 54 05
Org : Ciné Cinéma
Rens. : cinécinema24@wanadoo.fr
Partenariat :  Femmes Solidaires Dordogne 
et ADN Périgueux

ACTU PATRIMOINE - CONFÉRENCE

TROIS FEMMES POUR 
UNE ÉCOLE 
Le vendredi 29 mars

En septembre 2024, les élèves du 
Gour de l’Arche seront réunis dans un 
bâtiment rénové. Une nouvelle école 
primaire nécessitant un nouveau nom. En 
fin d'année, les élèves éliront le nom de 
l'école après avoir découvert les destins 
de Jeanne Barret, Jenny Sacerdote 
et Emma Reyes lors de cette triple 
conférence.

Amphithéâtre Jean Moulin à la 
Médiathèque P. Fanlac
Heure : 18 h - durée 1 h 30
Gratuit - Tout public
Réservation obligatoire : 05 53 02 80 22
Org : Service Ville d’art et d’histoire de 
Périgueux
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À votre écoute toute l’année...
APF France handicap - Délégation de la Dordogne 
L’APF accueille, informe et accompagne pour favoriser l’égalité des chances et la  
démarche citoyenne des personnes en situation de handicap. Elle propose des  
actions individuelles et collectives (défense et accompagnement vers l’accès aux  
droits spécifiques, soutien à la vie sociale, ateliers santé autour de l’estime de soi...).
85 Route de Bordeaux - 24430 Marsac-sur-l'Isle - Tél. 05 53 53 13 25  -  dd.24@apf.asso.fr

Femmes Solidaires Dordogne
Femmes solidaires est un mouvement féministe, reconnu mouvement d’Éducation  
Populaire et bénéficiant d’un statut consultatif spécial auprès des Nations Unies.  
L’association s’adresse à toutes les femmes, elle les oriente et les accompagne dans 
leurs démarches. Elle peut se porter partie civile dans les procès relatifs aux violences 
physiques et/ou morales (viol, harcèlement sexuel, excision, mariage forcé…) faites aux 
femmes.
17 rue Antoine Gadaud - Permanence les mardis de 16 h à 18 h et sur rdv tous les jours
Tél. 07 78 26 13 61 - femmessolidaires24@gmail.com 

L’îlot femmes - Safed
Placé sous l’égide du Service d’accompagnement aux familles en difficulté (SAFED), 
L’îlot femmes est un lieu d’écoute, de soutien psychologique, de conseil et  
d’orientation dédié aux femmes victimes de violences conjugales, physiques ou morales.
Accueil du lundi au vendredi de 9 h à 17 h
1, rue Jacques-le-Lorrain - Tél. 05 53 09 09 49 - ilotfemmes@safed24.fr

Planning Familial de Dordogne
Mouvement féministe d’éducation populaire, le Planning Familial milite pour l’égalité 
femmes-hommes et la possibilité pour chacun de vivre une sexualité épanouie. ils 
défendent le droit à l’éducation, la sexualité, la contraception, l’avortement, et luttons 
contre les violences et les discriminations liées au genre et à l’orientation sexuelle. 
Tél. 06 71 77 37 02 - mail : planningfamilialdordogne@gmail.com - Facebook : @crpf24

Centre information jeunesse
Le Centre Information Jeunesse s’adresse aux jeunes de 12 à 26 ans à la recherche  
de renseignements en matière de logement, des emplois d’été, de prévention…
Accueil du CIJ - sans rendez-vous : Lundi, mercredi et jeudi de 9 h à 12 h 30 et de 13 h 30 
à 17 h 30 / mardi de 13 h 30 à 17 h 30 / vendredi de 9 h à 12 h 30 et de 13 h 30 à 17 h.
10 bis avenue Georges-Pompidou - Tél. 05 53 53 52 81 - cij@perigueux.fr

La Ligue des Droits de l’Homme - section de Périgueux
La Ligue des droits de l’Homme œuvre à l’application des conventions et des pactes  
internationaux et régionaux en matière de droit d’asile, de droit civil, politique, 
économique, social et culturel. Elle peut se constituer partie civile lorsque des  
personnes sont victimes d’atteintes aux droits ci-dessus cités et d’actes arbitraires ou de 
violences de la part des agents de l’État.
Accueil sur rendez-vous
Maison des associations - 12, cours Fénelon - ldh24perigueux@yahoo.fr

Centre d’information droits des femmes et des familles 
Dordogne
Les Centres d’Information sur les Droits des Femmes et des Familles - CIDFF exercent 
une mission d’intérêt général confiée par l’État. L’équipe pluridisciplinaire est composée 
de juristes, de conseillères à l’emploi et à la création d’entreprise et d’une chargée 
d’accueil et du secrétariat.
Accueil du lundi au vendredi de 9 h à 12 h 30 et de 13 h 30 à 17 h
4 rue Kleber / Tél. 05 53 35 90 90 / cidff-dordogne24@orange.fr

Amnesty International - groupe de Périgueux
Engagés d’abord dans la défense des prisonniers d’opinion pour s’élargir à l’ensemble 
des droits humains : de la protection des civils dans les conflits à l’abolition de la peine 
de mort ; du combat contre toutes les formes de discriminations au droit à chacun de 
s’exprimer ; de la protection des droits sexuels et reproductifs à la défense des droits 
des réfugiés et des migrants… Tous bénévoles, nous relayons les actions d’Amnesty 
International : information sur les violations des droits de l’homme dans le monde ; 
mobilisation du public.
Accueil sur rendez-vous maison des associations, 12 cours Fénélon
Tél. 05 53 05 26 53 - amnesty.perigueux@gmx.fr

Centre de Planification de l’Éducation Familiale
Le CPEF est un service du Pôle PMI-Promotion de la santé du conseil départemental de 
la Dordogne. Une équipe composée de secrétaire, infirmières, conseillères conjugale 
et familiale, sages-femmes et médecins proposent des consultations médicales, des 
entretiens ou des informations en lien avec la vie affective et sexuelle, la contraception, 
les IST et l’IVG.
Cité Administrative Bugeaud - CS 70010  - Tél. 05 53 02 27 70
Sur rendez-vous dans les Unités territoriales

Le Conseil départemental d’Accès au Droit 
de la Dordogne (CDAD 24)
Le CDAD 24 est un regroupement d’intérêt public qui a pour mission de rendre le doit 
accessible à tous. Il organise, avec le soutien de ses partenaires, des permanences 
gratuites de professionnels de droit : juristes, avocats, commissaires de justices 
(anciennement huissier), notaires et conciliateurs de justice. Il propose aussi des actions 
ponctuelles sur des thèmes variés : droit des femmes, droit et personnes en situation de 
handicap etc. 
Pour prendre rendez-vous tel : 05.53.06.39.33 ou 3039 - cdad-dordogne@wanadoo.fr
Facebook : CDAD 24 - Twitter : CDAD Dordogne
Maison des associations, 12 cours Fénelon, 24 000 Périgueux

À votre écoute toute l’année...
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La création d’une Journée internationale 
des droits des femmes est proposée pour la 
première fois en 1910, lors de la conférence 
internationale des femmes socialistes dans 
la continuité des mouvements de luttes 
ouvrières et des manifestations de femmes 
luttant pour le droit de vote et de meilleures 
conditions de travail, en Amérique du Nord 
et en Europe.
En 1977, l’Organisation des Nations unies 
adopte une résolution qui proclame 
le 8 mars "Journée des Nations Unies 
pour les droits des femmes et la paix 
internationale".

C'est un jour où les 
femmes sont reconnues 
pour leurs réalisations, 

sans égard aux divisions, 
qu'elles soient nationales, 

ethniques, linguistiques, 
culturelles, économiques 

ou politiques.
(selon les Nations Unies).
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